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A n s i c h tA n s i c h t ::

•• O p t i s c h eO p t i s c h e
TTääu s c h u n g e nu s c h u n g e n
u n d  u n d  d re i d i me nd re i d i me n --
s i o n a l es i o n a l e B i l d e rB i l d e r

W a h r n e h m u n gW a h r n e h m u n g



ErLebensparcours

D a s  D a s  
T rT r ääume n  ume n  
i s t  d e r  i s t  d e r  
S o n n t a g  S o n n t a g  
d e s  d e s  
D e n k e n s .D e n k e n s . T r a u m z e l t



ErLebensparcours

StressStress
u n d  u n d  
E n tsp a n n u n gE n tsp a n n u n g



ErLebensparcours

E n td eck eE n td eck e D ei nD ei n w a hresw a hres G esi chtG esi cht ……



ErLebensparcours

A u s  A u s  g a n zg a n z
normalennormalen
F a m i l i e nF a m i l i e n
k o m m e nk o m m e n g a n zg a n z
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S u c h t k r a n k eS u c h t k r a n k e Die Die SuchtfamilieSuchtfamilie
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